
Conocer la inmunoncología y dónde 
conseguir apoyo

Otros tipos de tratamientos para el cáncer atacan directamente las células cancerosas  
y también pueden atacar algunas células sanas.

Para obtener más información, consulte “Una guía sobre inmunoncología para pacientes”.

Algunas células cancerosas son engañosas y pueden escapar al sistema inmunitario. Estas 
células cancerosas pueden continuar sobreviviendo y desarrollar un tumor. Su sistema 
inmunitario puede necesitar ayuda para encontrar y atacar estas células cancerosas de nuevo.

La inmunoterapia funciona de manera diferente porque activa las células de su propio sistema 
inmunitario para atacar las células cancerosas y también puede atacar algunas células sanas.

La inmunoterapia es diferente de otros 
tipos de tratamiento para el cáncer

¿Qué es la inmunoncología?
Quizá usted ya sepa acerca de algunas opciones de tratamiento disponibles para el 
cáncer, tales como la cirugía, quimioterapia, radiación o terapia dirigida. 

Con los avances científicos, ahora hay otra forma de tratar determinados tipos 
de cáncer: inmunoncología (I-O), a veces conocida como inmunoterapia contra el 
cáncer, o simplemente inmunoterapia. 

“Inmuno” en inmunoterapia se refiere a su sistema inmunitario. La inmunoterapia utiliza 
fármacos que pueden ayudar al propio sistema inmunitario de su cuerpo a combatir el cáncer. 

Hable con su médico acerca de cómo la inmunoterapia podría funcionar, en qué se 
diferencia de otros tipos de tratamientos para el cáncer y si las terapias combinadas 
pueden ser adecuadas para usted.

Células inmunitarias 
activadas

Células cancerosas y algunas 
células sanas destruidas

Inmunoterapia

Célula detectora

Célula combatiente



Muchas personas que empiezan a recibir inmunoterapia 
encuentran útil conectarse con otras personas que están 
pasando por experiencias similares para recibir apoyo, 
historias personales y esperanza. 
Ejemplos de grupos de apoyo en línea para cuidadores  
y pacientes que reciben inmunoterapia:

Cancer Support Community    
cancersupportcommunity.org
INSPIRE    
inspire.com
Stand Up to Cancer 
www.standup2cancer.org
También puede buscar “grupos de apoyo de inmunoterapia 
para el cáncer en mi área” para encontrar conexiones locales.

Grupos de apoyo y redes

Para obtener más 
recursos sobre 
inmunoterapia, 
active la cámara 
de su teléfono y 
apunte al código 
QR siguiente:

Conozca más
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¡Su equipo de 
atención médica es más grande de lo 
que usted piensa! Pregúnteme quién 

más puede ayudarle. 

No está solo. Hay personas y recursos listos para 
ayudarle en su experiencia con la inmunoncología.

Su equipo de atención médica está compuesto 
por todos los médicos, enfermeros o profesionales 
de atención médica que participan en su cuidado. 
También por sus amigos, familiares y cuidadores.

Su equipo de atención médica está dedicado a 
ayudarle durante todo el proceso. Puede confiar 
en ellos para recibir apoyo con cualquier parte de 
su experiencia con la inmunoncología.

Puede preguntar a su equipo de atención médica 
sobre diversas cosas incluyendo su salud 
emocional y mental, apoyo financiero y más.

Su equipo de atención

Escriba sus preguntas a continuación y pregunte a su médico qué persona de su equipo de atención 
médica puede respondérselas.

 MIS PREGUNTAS


